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DESJUDICIALIZAGAO DOS DIREITOS DA PERSONALIDADE: ALTERAGAO DO
PRENOME E GENERO NA VIA EXTRAJUDICIAL

DEJUDICIALIZATION OF PERSONALITY RIGHTS: CHANGE OF FIRST NAME
AND GENDER IN EXTRAJUDICIAL WAY

Bruno Henrique de Souza'
Cassia Pimenta Meneguce?

RESUMO: Este artigo explora a alteragao de prenome e género na via administrativa,
abordando implicagbes normativas e avangos nesse contexto. Contextualizando
historicamente os direitos das pessoas transgénero, destaca marcos legais e sociais
que influenciaram o debate. Analisando os contextos juridicos propicios a
desjudicializagdo desse processo, enfoca a atuagao de instituicbes administrativas e
cartoriais. Ao compreender as transformacdes normativas que flexibilizaram as
alteracdes de prenome e género, o artigo oferece insights sobre como essas
mudangas refletem nas percepgdes sociais. Explora beneficios individuais e sociais,
destacando a promogdo da autonomia e dignidade das pessoas transgénero. A
analise de casos emblematicos e comparagdes entre jurisdicdes complementam a
compreensao dos desafios e impactos da alteracdo administrativa. Assim, este artigo
visa ser uma contribui¢cao relevante para a compreensao historica e legal dos direitos
das pessoas transgénero, especialmente quanto a modificagdo de prenome e género
na via administrativa.

PALAVRAS-CHAVE: Extrajudicial. Alteragdo. Prenome. Género. Transgénero.

ABSTRACT: This article explores the change of first name and gender in the
administrative process, addressing normative implications and advances in this
context. Historically contextualizing the rights of transgender people, it highlights legal
and social milestones that influenced the debate. Analyzing the legal contexts
conducive to the dejudicialization of this process, it focuses on the actions of
administrative and notary institutions. By understanding the normative transformations
that made changes to first name and gender more flexible, the article offers insights
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into how these changes reflect on social perceptions. It explores individual and social
benefits, highlighting the promotion of autonomy and dignity for transgender people.
The analysis of emblematic cases and comparisons between jurisdictions complement
the understanding of the challenges and impacts of administrative change. Therefore,
this article aims to be a relevant contribution to the historical and legal understanding
of the rights of transgender people, especially regarding the change of first name and
gender in the administrative process.

KEYWORDS: Extrajudicial. Change. First name. Gender. Transgender.

1 INTRODUGAO

Este artigo tem como tema a "Possibilidade De Alteracdo De Prenome e
Género na Via Administrativa", com enfoque nos procedimentos adotados nesse
contexto. O principal objetivo € analisar os aspectos legais e administrativos
relacionados a alteragdo de prenome e género fora do ambito judicial, investigando os
trAmites e exigéncias para a concretizagdo dessa mudanga. Nesse contexto, serao
abordadas as atribuigbes e a atuagao dos registros civis de pessoas naturais.

Na contextualizagao histérica, foi feita uma retomada sobre a evolugcdo dos
direitos e da compreensao social em relagdo a identidade de género e a diversidade.
Foi apresentada uma perspectiva desde as primeiras iniciativas de reconhecimento
dos direitos das pessoas transgénero no Brasil até as recentes alteragdes legislativas
que visam facilitar e garantir a efetivacdo da alteragdo de prenome e género na via
administrativa, facilitando o acesso dos interessados a tal procedimento.

Considerando a tematica apresentada e a importéncia dos registros civis de
pessoas naturais nesse processo, 0 problema de pesquisa que guiou este projeto é:
quais sao os principais obstaculos burocraticos enfrentados pelas pessoas que
buscam realizar a alteragdo de prenome e género na esfera extrajudicial, e de que
forma os cartérios e demais 6rgaos podem contribuir para auxiliar a parte? Serao
analisados os procedimentos legais, os critérios de aceitacdo, as exigéncias
documentais e as dificuldades enfrentadas pelos interessados, com o intuito de propor
solugdes e melhorias para assegurar o acesso facilitado e igualitario ao

reconhecimento da identidade de género.

2 DESENVOLVIMENTO HISTORICO DOS DIREITOS DAS PESSOAS
TRANSGENERO



Um individuo transgénero € uma pessoa cuja identidade de género € diferente
do género que lhe foi atribuido em seu registro de nascimento. Em outras palavras, o
sexo biolégico n&o corresponde ao género que a pessoa atribui a si prépria. Por
exemplo, uma pessoa que nasceu com o6rgaos reprodutivos masculinos, mas se
identifica como mulher, € uma mulher transgénero. O mesmo vale para uma pessoa
gue nasceu com 6rgéos reprodutivos femininos, mas se identifica como homem, é um
homem transgénero.

A identidade de género € uma construgao social que implica um conjunto de
papéis. Os papéis sdo um conjunto de comportamentos, atitudes e fatores psiquicos
que definem homens e mulheres. A maioria das pessoas tende a se identificar com o
género dado, mas ha algumas pessoas cujo conhecimento inato de quem sé&o é
diferente do que era inicialmente esperado quando nasceram. E de grande valia citar

também a definicdo de transexualidade segundo as palavras de Maria Berenice Dias:

A transexualidade é uma divergéncia entre o estado psicolégico de género e
as caracteristicas fisicas e morfologicas perfeitas que associam o individuo
ao género oposto. Caracteriza-se por um forte conflito entre o corpo e a
identidade de género e compreende um arraigado desejo de adequar —
hormonal e cirurgicamente — o corpo ao género almejado. Existe uma ruptura
entre o corpo e a mente, o transexual sente-se como se tivesse nascido no
corpo errado, como se esse corpo fosse um castigo ou mesmo uma patologia
congénita. O transexual se considera pertencente ao sexo oposto, entalhado
com o aparelho sexual errado, o qual quer ardentemente erradicar. Enquanto
o0 homossexual aceita seu sexo bioldgico, o transexual rejeita seu préprio sexo
anatdmico. O transexual masculino tem ego corporal e psiquico femininos.
Com o transexual feminino, ocorre o contrario.

A década de 1960 marcou o inicio da conscientizacdo e organizagao das
comunidades transgénero. Movimentos sociais comegaram a se formar, promovendo
a visibilidade e a defesa dos direitos das pessoas transgénero. No entanto, a
legislagdo que abordava as questdes de género e identidade de género ainda era
limitada e frequentemente discriminatéria. Legislacéo essa, que sé depois de varios
anos garantiu efetivamente direitos a tal grupo de individuos.

Um dos primeiros grandes avangos para os direitos dos transexuais foi a
possibilidade de cirurgia de transgenitalismo, conforme dispunha a Resolugdo n°
1.652 de 06/11/2002 do Conselho Federal de Medicina, resolugcdo essa que definiu
que a transexualidade no Brasil era definida pelos seguintes critérios: Desconforto

com o sexo anatdmico natural; Desejo expresso de eliminar os genitais, perder as



caracteristicas primarias e secundarias do proprio sexo e ganhar as do sexo oposto;
Permanéncia desses disturbios de forma continua e consistente por, no minimo, dois
anos; Auséncia de outros transtornos mentais.

A presente resolugao também regulamentou as condi¢gbes necessarias para tal
cirurgia, até entao, as cirurgias para adequagao do fendétipo feminino para masculino
sO podiam serem feitas em hospitais universitarios ou publicos, diferentemente das
cirurgias para adequacao do fenotipo masculino para feminino, que podiam ser feitas
em hospitais particulares também.

Ja no ano de 2010, a Resolugao n° 1.652 de 06/11/2002 do Conselho Federal
de Medicina foi revogada pela Resolugdo n° 1.955 de 12/08/2010 do mesmo
Conselho, que estabeleceu algumas outras normas para a realizagdo das cirurgias e
também autoriza que as cirurgias para adequacdo do fendtipo feminino para
masculino também possam ser feitas em hospitais particulares. O que representa um
grande avango para garantia dos direitos das pessoas transgénero.

Ja em 2013, o Ministério da Saude do Brasil publicou Portaria n°® 2.803/2013
que foi um grande marco para garantia do acesso a saude para pessoas transgénero.
Pois, até entdo, apesar do Conselho Nacional de Medicina ter regulamentado
anteriormente os requisitos e condi¢des para a realizagao de cirurgia de redesignacao
sexual, as mesmas ainda ndo eram feitas pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

A portaria reconhece a importancia da hormonioterapia como parte do
tratamento de saude para pessoas transgénero. O SUS passou a fornecer horménios
como parte do acompanhamento médico para aquelas pessoas que desejam realizar
a transicao de género. Essa terapia envolve a administragdo de hormdnios que séo
congruentes com a identidade de género da pessoa, como a terapia com horménios
feminilizantes para mulheres trans e horménios masculinizantes para homens trans.
O acesso a hormonioterapia € de grande impacto para auxiliar na mudancga das
caracteristicas fisicas de acordo com a identidade de género.

Tal portaria também reconhece a importancia das cirurgias de redesignacéo
sexual como uma das opg¢des de tratamento de saude para pessoas transgénero. Isso
inclui cirurgias como mastectomia (remog¢do das mamas) para homens trans e
vaginoplastia para mulheres trans, entre outras. A cirurgia de redesignagao sexual é

uma etapa importante na transicdo de género para algumas pessoas, e a portaria



determina que o SUS deve oferecer acesso a essas cirurgias, garantindo que sejam
realizadas com segurancga e qualidade.

Enfatiza a importancia da atencéo integral a saude das pessoas transgénero, o
que significa que o acompanhamento médico deve levar em consideragédo ndo apenas
as questdes relacionadas a hormonioterapia e cirurgia de redesignagao sexual, mas
também outros aspectos da saude fisica e mental. Ela promove a prestacédo de
servicos de saude que atendam as necessidades especificas das pessoas trans,
incluindo programas de conscientizagéo, cuidados de saude mental e prevencéo de
doencas. Foi um passo importante na promogao da saude e na garantia de direitos
das pessoas transgénero no Brasil, reconhecendo a importancia do acesso a
tratamentos médicos e cirurgicos que sao fundamentais para sua transi¢ao de género
e bem-estar geral.

Outro grande avango para a garantia dos direitos dos transgéneros foi a
publicagdo da declaragdo conjunta sobre os direitos da populagdo LGBT em
dezembro de 2015 pela Organizagao das Nagdes Unidas (ONU). Tal declaragao sobre
os Direitos da Populagdo LGBT foi apresentada pela Argentina, Brasil, Chile,
Colémbia, Costa Rica, México, Uruguai e Estados Unidos na Assembleia Geral das
Nacodes Unidas. A declaracéao foi apoiada por 67 paises, incluindo o Brasil, e condena
a violéncia e a discriminagao contra pessoas LGBT.

A declaragao afirma que todos os seres humanos nascem livres e iguais em
dignidade e direitos e que a orientagéo sexual e a identidade de género s&o intrinsecas
a pessoa e nao devem ser motivo de discriminacido ou abuso. A declaragcdo também
reconhece que a discriminagdes e atos violentos contra pessoas LGBT sdo uma
violagao dos direitos humanos e pede aos Estados que tomem medidas para proteger
as pessoas LGBT da violéncia e da discriminagéo.

“O fato de nao se respeitar os direitos humanos e as pessoas LGBTI, e de
ndo protegé-las contra abusos, como a violéncia e as leis e praticas
discriminatorias, supdée uma grave violagdo das normas internacionais de
direitos humanos e tem um impacto significativo sobre a sociedade,
fomentando uma maior vulnerabilidade a doengas, incluindo infecgdo pelo
HIV, exclusdo social e econdmica, pressao sobre as familias e comunidades,
e também um impacto negativo sobre o crescimento econdmico, o trabalho
digno e o progresso para alcangar os futuros Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel. Sob o direito internacional, os Estados tém a obrigagao principal
de proteger as pessoas diante de situagdes de discriminacao e violéncia. Por
isso, 0s governos, parlamentos, poderes judiciais e as instituicbes nacionais
de direitos humanos devem tomar medidas urgentes em relagdo a essa
situacdo. Os lideres politicos, religiosos e comunitarios, as organizagdes de
trabalhadores, o setor privado, os profissionais de saude, as organizagbes da



sociedade civil e os meios de comunicagao também tém um papel importante
a desempenhar nesse sentido. Os direitos humanos sao universais — nao se
pode invocar praticas e crengas culturais, religiosas, morais e tampouco
atitudes sociais para justificar violagdes de direitos humanos contra grupo
algum, incluindo pessoas LGBTI”.

A questao dos direitos das pessoas transgénero tem uma historia complexa e
multifacetada, marcada por avancos e desafios ao longo dos anos. A compreensao e
protecdo dos direitos das pessoas transgénero evoluiram significativamente,
culminando em marcos legais importantes, tendo como um grande marco o Decreto
87273 de 2016, que reconheceu e promoveu a dignidade e os direitos fundamentais
desses individuos no direito brasileiro.

Antes de discutir o mesmo, é importante revisar os antecedentes historicos que
moldaram a luta pelos direitos das pessoas transgénero no Brasil e em todo o mundo.
Historicamente, as pessoas transgénero enfrentaram estigmatizagao, discriminagao e
marginalizagédo em diversas sociedades. No Brasil, essa discriminagao era evidente
em muitas areas da vida, incluindo o acesso a servicos de saude, educagao e
emprego.

Tal decreto, "Dispde sobre o uso do nome social € o reconhecimento da
identidade de género de pessoas travestis e transexuais", e representou um passo
significativo na promogéo da igualdade e n&o discriminagéo. Estabeleceu o direito das
pessoas transgénero de serem tratadas de acordo com seu nome social,
independentemente de seu registro civil. Reconheceu também o direito das pessoas
transgénero de serem tratadas de acordo com sua identidade de género, respeitando
sua autodeclaragdo. Isso teve implicagbes significativas em areas como educagéo,
saude e atendimento publico, onde as pessoas transgénero muitas vezes enfrentavam
desafios para se identificarem de acordo com sua identidade de género, conforme
citado anteriormente.

Apesar de ter sido um avanco importante na protecao dos direitos das pessoas

transgénero no Brasil. Ainda existiam desafios significativos a serem superados. A

3 Art. 1° Este Decreto dispde sobre o uso do nome social e o reconhecimento da identidade de género
de pessoas travestis ou transexuais no ambito da administragao publica federal direta, autarquica e
fundacional.

Paragrafo unico. Para os fins deste Decreto, considera-se:

| - nome social - designagao pela qual a pessoa travesti ou transexual se identifica e é socialmente
reconhecida;

Il - identidade de género - dimenséo da identidade de uma pessoa que diz respeito a forma como se
relaciona com as representagdes de masculinidade e feminilidade e como isso se traduz em sua pratica
social, sem guardar relagdo necessaria com o sexo atribuido no nascimento.



discriminagao e a violéncia contra pessoas transgénero continuaram e continuam
sendo problemas graves. Além disso, o acesso a cuidados de saude, terapias
hormonais e cirurgias de redesignacdo sexual muitas vezes é limitado, mesmo
havendo varias regulamentagdes a respeito.

Em resumo, o Decreto 8727 de 2016 representou um avango significativo no
desenvolvimento dos direitos das pessoas transgénero no Brasil, porém, a luta pela
igualdade e n&o discriminagdo continua. A histéria dos direitos das pessoas
transgénero é uma narrativa de resiliéncia, organizagado e busca por justica, e € um
exemplo de como a legislagdo pode e deve desempenhar papel fundamental na
promogao da igualdade e no combate a discriminagao.

Pode-se citar como um dos grandes marcos para a consolidagdo das
alteracdes por via administrativa o Julgado STJ - REsp: 1626739 RS 2016/0245586-
94, com data de julgamento em 09/05/2017. Jurisprudéncia julgada pelo STF, que

autorizou judicialmente a alteragdo de prenome e género do requerente, levando

4 RECURSO ESPECIAL. ACAO DE RETIFICAGAO DE REGISTRO DE NASCIMENTO PARA A
TROCA DE PRENOME E DO SEXO (GENERO) MASCULINO PARA O FEMININO. PESSOA
TRANSEXUAL. DESNECESSIDADE DE CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO. 1. A luz do disposto
nos artigos 55, 57 e 58 da Lei 6.015/73 ( Lei de Registros Publicos), infere-se que o principio da
imutabilidade do nome, conquanto de ordem publica, pode ser mitigado quando sobressair o interesse
individual ou o beneficio social da alteragdo, o que reclama, em todo caso, autorizagdo judicial,
devidamente motivada, apds audiéncia do Ministério Publico. 2. Nessa perspectiva, observada a
necessidade de intervencao do Poder Judiciario, admite-se a mudanga do nome ensejador de situagao
vexatéria ou degradacdo social ao individuo, como ocorre com aqueles cujos prenomes Ssao
notoriamente enquadrados como pertencentes ao género masculino ou ao género feminino, mas que
possuem aparéncia fisica e fendtipo comportamental em total desconformidade com o disposto no ato
registral. 3. Contudo, em se tratando de pessoas transexuais, a mera alteragdo do prenome nao alcanga
0 escopo protetivo encartado na norma juridica infralegal, além de descurar da imperiosa exigéncia de
concretizagdo do principio constitucional da dignidade da pessoa humana, que traduz a maxima
antiutilitarista segundo a qual cada ser humano deve ser compreendido como um fim em si mesmo e
nao como um meio para a realizacao de finalidades alheias ou de metas coletivas. 4. Isso porque, se a
mudanga do prenome configura alteragdo de género (masculino para feminino ou vice-versa), a
manutenc¢do do sexo constante no registro civil preservara a incongruéncia entre os dados assentados
e a identidade de género da pessoa, a qual continuara suscetivel a toda sorte de constrangimentos na
vida civil, configurando-se flagrante atentado a direito existencial inerente & personalidade. 5. Assim, a
seguranca juridica pretendida com a individualizagao da pessoa perante a familia e a sociedade - ratio
essendi do registro publico, norteado pelos principios da publicidade e da veracidade registral - deve
ser compatibilizada com o principio fundamental da dignidade da pessoa humana, que constitui vetor
interpretativo de toda a ordem juridico-constitucional. 6. Nessa compreensao, o STJ, ao apreciar casos
de transexuais submetidos a cirurgias de transgenitalizacado, ja vinha permitindo a alteragdo do nome
e do sexo/género no registro civil ( REsp 1.008.398/SP, Rel. Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma,
julgado em 15.10.2009, DJe 18.11.2009; e REsp 737.993/MG, Rel. Ministro Jodo Otavio de Noronha,
Quarta Turma, julgado em 10.11.2009, DJe 18.12.2009). 7. A citada jurisprudéncia deve evoluir para
alcangar também os transexuais ndo operados, conferindo-se, assim, a maxima efetividade ao principio
constitucional da promogéo da dignidade da pessoa humana, clausula geral de tutela dos direitos
existenciais inerentes a personalidade, a qual, hodiernamente, é concebida como valor fundamental do
ordenamento juridico, o que implica o dever inarredavel de respeito as diferencas. 8. Tal valor (e
principio normativo) supremo envolve um complexo de direitos e deveres fundamentais de todas as



Com o intuito de tentar amenizar esses problemas diretamente e indiretamente,
outros marcos legais e regulatérios, bem como decisdes judiciais, continuam a moldar
o panorama dos direitos das pessoas transgénero no Brasil. E essencial que a
sociedade e as autoridades continuem a trabalhar juntas para garantir que as pessoas
transgénero desfrutem de todos os direitos e igualdade perante a lei.

Levando em consideragao que a Lei 6.015/1973 (Lei de Registros Publicos)
prevé em seus Arts. 57 e 58 a alteracédo de prenome, tal alteracéo era feita apenas de
maneira judicial na forma de retificagdo conforme disposto no Art. 109° da mesma Lei,

dimensobes que protegem o individuo de qualquer tratamento degradante ou desumano, garantindo-lhe
condi¢des existenciais minimas para uma vida digna e preservando-lhe a individualidade e a autonomia
contra qualquer tipo de interferéncia estatal ou de terceiros (eficacias vertical e horizontal dos direitos
fundamentais). 9. Sob essa 6ética, devem ser resguardados os direitos fundamentais das pessoas
transexuais ndo operadas a identidade (tratamento social de acordo com sua identidade de género), a
liberdade de desenvolvimento e de expressao da personalidade humana (sem indevida intromissao
estatal), ao reconhecimento perante a lei (independentemente da realizacdo de procedimentos
médicos), a intimidade e a privacidade (protegdo das escolhas de vida), a igualdade e a néao
discriminagdo (eliminagdo de desigualdades faticas que venham a coloca-los em situacdo de
inferioridade), a saude (garantia do bem-estar biopsicofisico) e a felicidade (bem-estar geral). 10.
Consequentemente, a luz dos direitos fundamentais corolarios do principio fundamental da dignidade
da pessoa humana, infere-se que o direito dos transexuais a retificagdo do sexo no registro civil ndo
pode ficar condicionado a exigéncia de realizagdo da cirurgia de transgenitalizagdo, para muitos
inatingivel do ponto de vista financeiro (como parece ser o caso em exame) ou mesmo inviavel do ponto
de vista médico. 11. Ademais, o chamado sexo juridico (aquele constante no registro civil de
nascimento, atribuido, na primeira infAncia, com base no aspecto morfolégico, gonadico ou
cromossbmico) ndo pode olvidar o aspecto psicossocial defluente da identidade de género autodefinido
por cada individuo, o qual, tendo em vista a ratio essendi dos registros publicos, é o critério que deve,
na hipétese, reger as relagbées do individuo perante a sociedade. 12. Exegese contraria revela-se
incoerente diante da consagracgao jurisprudencial do direito de retificagdo do sexo registral conferido
aos transexuais operados, que, nada obstante, continuam vinculados ao sexo biolégico/cromossémico
repudiado. Ou seja, independentemente da realidade bioldgica, o registro civil deve retratar a identidade
de género psicossocial da pessoa transexual, de quem n&o se pode exigir a cirurgia de
transgenitalizagdo para o gozo de um direito. 13. Recurso especial provido a fim de julgar integralmente
procedente a pretensao deduzida na inicial, autorizando a retificagédo do registro civil da autora, no qual
deve ser averbado, além do prenome indicado, o sexo/género feminino, assinalada a existéncia de
determinacgao judicial, sem meng¢éo a razao ou ao conteldo das alteragdes procedidas, resguardando-
se a publicidade dos registros e a intimidade da autora.

5 Art. 109. Quem pretender que se restaure, supra ou retifique assentamento no Registro Civil,
requerera, em peticdo fundamentada e instruida com documentos ou com indicagéo de testemunhas,
que o Juiz o ordene, ouvido o 6rgao do Ministério Publico e os interessados, no prazo de cinco dias,
que correra em cartorio.

§ 1° Se qualquer interessado ou o 6rgao do Ministério Publico impugnar o pedido, o Juiz determinara
a produgao da prova, dentro do prazo de dez dias e ouvidos, sucessivamente, em trés dias, os
interessados e o 6rgao do Ministério Publico, decidira em cinco dias.

§ 2° Se ndo houver impugnacéo ou necessidade de mais provas, o Juiz decidira no prazo de cinco dias.
§ 3° Da decisado do Juiz, cabera o recurso de apelagdo com ambos os efeitos.

§ 4° Julgado procedente o pedido, o Juiz ordenara que se expega mandado para que seja lavrado,
restaurado e retificado 0 assentamento, indicando, com preciséo, os fatos ou circunstancias que devam
ser retificados, e em que sentido, ou os que devam ser objeto do novo assentamento.

§ 5° Se houver de ser cumprido em jurisdigdo diversa, o mandado sera remetido, por oficio, ao Juiz sob
cuja jurisdigao estiver o cartério do Registro Civil e, com o seu "cumpra-se", executar-se-a.



porém, tal procedimento é bastante demorado e complexo. Assim, era necessario que
a retificacdo do Registro Civil de pessoas transgénero incluisse um processo de
comprovagao por meio de documentos e depoimentos de testemunhas que garantisse
o reconhecimento e o uso dos nomes e géneros que estavam sendo pleiteados.

Nesse cenario, o papel do Ministério Publico desempenhava uma fungao de
extrema importancia, uma vez que, em muitas ocasides, questionava tais solicitagoes,
0 que levava o juiz a abrir novos prazos e permitir a produgdo de mais provas,
resultando em um prolongamento da duragéo do processo, conforme estabelecido no
§1° do referido artigo. Adicionalmente, o artigo 1.604 do Cddigo Civil era
frequentemente utilizado como argumento para negar a retificagdo, uma vez que
proibia a alteragdo de um estado diferente do registrado no nascimento, a menos que
se provasse um erro ou falsificagdo no registro. Tendo em vista tais onerosidades,
houve uma grande decisdao acerca dos direitos dos transgéneros, através da ADI
4275/DF. Acédo essa que garantiu a alteracdo de prenome e género de forma
extrajudicial e sem necessidade de cirurgia de resignagao sexual para tal.

O Supremo Tribunal Federal (STF), levou em consideragéo os artigos 1°, inciso
118, 3°, inciso V7, e 5°, caput e inciso X8, da Constituicdo Federal de 1988, que tém
como diretrizes relevantes para tal agao, a dignidade da pessoa humana e o bem-
estar comum, sem preconceitos e discriminagoes. Observa-se que as diretrizes de
tais artigos em incisos, referem-se ao conceito de liberdade, com base nesse conceito,
podemos citar como um grande marco, o Parecer Consultivo OC-24/17 da Corte
Interamericana de direitos humanos.

O Parecer Consultivo OC-24/17 da Corte Interamericana de Direitos Humanos
€ uma manifestagcdo consultiva sobre identidade de género que reafirma o direito a

igualdade e a nao discriminacdo de pessoas LGBTI. A consulta explicita que

§ 6° As retificagOes serdo feitas a margem do registro, com as indicagdes necessarias, ou, quando for
0 caso, com a trasladagdo do mandado, que ficara arquivado. Se ndo houver espacgo, far-se-a o
transporte do assento, com as remissdes a margem do registro original.

6 Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos Estados e Municipios e
do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:
Il - a dignidade da pessoa humana;

7 Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras
formas de discriminagéo.

8 Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:
X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito
a indenizagéao pelo dano material ou moral decorrente de sua violagao;
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orientagao sexual e identidade de género sao categorias protegidas pela Convengéao
Americana de Direitos Humanos porquanto relacionados a propria prote¢cao da pessoa
humana. Em relagdo a identidade de género e sexual, a Corte reitera que tal
identidade se encontra ligada ao conceito de liberdade e a possibilidade de todo ser
humano de autodeterminar-se e escolher livremente as opgdes e circunstancias que
dao sentido a sua existéncia, conforme suas proprias convicgdes, bem como ao direito
a privacidade, nome, género, dentre outros.

Quanto aos procedimentos para alteracdo do nome, a Corte compreende como
um direito relacionado a identidade de género. O procedimento de alteragdo deve
estar submetido e enfocado na identidade autopercebida, consentimento livre e
informado, sem que se exijam pareceres medicos ou psicologicos fora da
razoabilidade ou protelatérios, exigéncias essas, que causam a burocratizagdo para
que os transgéneros desfrutem de seus direitos de forma pratica e ndo sé tedrica. A
corte leva em consideragao, direitos fundamentais garantidos aos individuos, de

maneira semelhante a nossa Constituigao:

“também se encontra ligada ao conceito de liberdade e da possibilidade de
todo ser humano autodeterminar-se e escolher livremente suas opgdes e
circunstancias que dao sentido a sua existéncia, conforme as suas préprias
convicgdes, assim como ao direito a protecéo de sua vida privada (...). Sobre
esse ponto, deve-se recordar que a identidade de género foi definida nesta
opinido como a vivéncia interna e individual do género tal como cada pessoa
o sente, o qual pode ou nao corresponder com o sexo assinalado no momento
do nascimento. (...) o reconhecimento da identidade de género encontra-se
ligada necessariamente a ideia segundo a qual o sexo e o género devem ser
percebidos como parte de uma construgao identitaria que resulta da decisao
livre e autbnoma de cada pessoa, sem que se deve estar sujeita a sua
genitalia. Dessa forma, o sexo, assim como as identidades, as fung¢des e os
atributos construidos socialmente que se atribuem a diferengas bioldgicas em
todo o sexo assinalado ao nascer, longe de constituir-se em componentes
objetivos e imutaveis do estado civil que individualiza uma pessoa, por ser um
fato da natureza fisica ou biolégica, terminam sendo tragos que dependem da
apreciagcdo subjetiva de quem o detenha ou residam em construgdo da
identidade de género auto-percebida relacionada com o livre
desenvolvimento da personalidade, a autodeterminagéo sexual e o direito a
vida privada”. (par. 93- 95).

A acdo também foi fundamentada levando em consideragdo as
regulamentagdes referentes aos transgéneros que ja foram discutidas em outros
paises e em outras cortes. Podemos usar como exemplo a Corte Interamericana, que

no precedente OC-24/17 assentou que:

“(...) é possivel sustentar que o Estados tém em principio uma possibilidade



11

para determinar, de acordo com a realidade juridica e social nacional, os
procedimentos mais adequados para cumprir com 0s requisitos para um
procedimento de retificacdo de nome e, se for o caso, da referéncia ao sexo/
género e a imagem fotografica nos documentos de identidade e nos registros
correspondentes, também é certo que o procedimento que melhor se ajusta
aos requisitos estabelecidos nesta opiniao é que é de natureza materialmente
administrativa ou notarial, dado que o processo de carater jurisdicional
eventualmente podem incorrer, em alguns Estados, em excessivas
formalidade e demoras que se observam nos tramites dessa natureza” (par.
159, tradugéo livre).

Podemos citar como exemplo também, as primeiras leis estrangeiras que
garantiram aos transgéneros o direito a alteragdo citada sem a necessidade da
cirurgia. Um dos locais a consolidar esse direito foi a Gra-Bretanha, que a partir de
2004 permitiu que qualquer individuo que tenha 18 anos completos, desde que
declare que ha pelo menos dois anos tem o desejo de fazer as respectivas alteragdes.

Em 2007, na Espanha, também foi concedida aos transgéneros a possibilidade
de alteragdo de prenome e género diretamente com o agente notarial
(extrajudicialmente), porém, o interessado deve se submeter a tratamento médico
durante pelo menos dois anos, destinado a adaptar suas caracteristicas fisicas as
correspondentes ao sexo reclamado. Submetimento esse, dispensado quando o
tratamento apresenta riscos a saude do interessado. Vale lembrar, que a lei se
pronuncia de forma clara quanto a desnecessidade de realizagéo de cirurgia de troca
de sexo para efetivagao de tais alteracoes.

Ja nos anos seguintes, alguns outros paises como Portugal e Argentina por
exemplo, também passaram a reconhecer tais direitos aos transgéneros, autorizando
entdo, a alteragdo de prenome e género, cada pais regulamentou a alteragdo com
particularidades e requisitos diferentes, porém, em nenhum deles foi exigido a
realizacdo da cirurgia de redesignagdo sexual. As mais variadas regulamentagdes
citadas anteriormente, foram de grande valia para o julgamento da ADIN 4275/DF,
pois, além da interpretacdo da Carta Federal e da Lei de Registros Publicos, o
Supremo Tribunal Federal, péde usar tais regulamenta¢des para fundamentar a
decisdo e regulamentacdo da possibilidade de alteracdo de prenome e género de
maneira efetiva em nosso pais.

Entretanto, regulamentou também, que tais alteragdes em sede judicial ou
extrajudicial ndo devem suprimir, em definitivo, dos assentamentos registrarios, a

mengao ao prenome inicial e ao sexo bioldgico do individuo. Haja vista, o ferimento
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dos principios de autenticidade, seguranca e eficacia, consignados no Art. 1°° da Lei
de Registros Publicos, bem como o principio da continuidade registral, haja vista, que
o ferimento de tais principios pode afetar o direito de terceiros. Medidas essas que
nao prejudicam o individuo que fez ou deseja fazer tal alteragéo, pois, as informagdes
"originais" do assento n&o constam nas certiddes expedidas, tais informacgdes sé
podem ser solicitadas pelo proprio individuo ou mediante ordem judicial, através de

certidao em inteiro teor.

3 DIREITO A IDENTIDADE E AO NOME

Pode-se afirmar que o Direito a Identidade de Género também se enquadra no
ambito dos Direitos da Personalidade, uma vez que esta intrinsecamente ligado a
identidade de cada individuo. Nesse sentido, quando os documentos de pessoas
transgéneros exibem informagdes que explicitamente mencionam o termo
"transgénero”, ocorre uma violagdo dos direitos a privacidade e da personalidade
desses individuos. A inclusdo do termo "transgénero" na documentagao de alteragéo
de registro era uma caracteristica presente em muitas decisées de processos judiciais
de corregao de registros dessas pessoas.

Segundo a definicdo classica, os direitos da personalidade representam o
conjunto de caracteristicas e atributos inerentes a pessoa humana, abrangendo seu
desenvolvimento fisico, moral, espiritual e intelectual. Esses direitos estao
estreitamente ligados a nogéo de direitos existenciais, ou seja, aqueles que excedem
o0 ambito patrimonial.

A terminologia "direitos da personalidade" foi acolhida pela doutrina majoritaria
e pelo Cddigo Civil de 2002. Esses direitos estdo elencados nos artigos 11 a 21 do
referido cédigo, apresentando-se em um rol aberto e exemplificativo, abarcando, por
exemplo, o direito ao proprio corpo, ao nome, a honra, a imagem e a privacidade.

A interpretacdo desses dispositivos € conduzida a luz dos preceitos

constitucionais, especialmente nos termos dos artigos 1°, inciso llI; 3°, inciso IV e 5°,

° Art. 1° Os servigcos concernentes aos Registros Publicos, estabelecidos pela legislagdo civil para
autenticidade, seguranca e eficacia dos atos juridicos, ficam sujeitos ao regime estabelecido nesta Lei.
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XXXV10 e § 2°'" da Constituicdo Federal de 1988. Esses dispositivos constitucionais,
respectivamente, autorizam a ampliacdo do rol dos direitos da personalidade
fundamentada no principio da dignidade da pessoa humana, igualdade e
solidariedade; estabelecem a responsabilidade do Estado em fornecer a Jurisdigéo e
garantir aos jurisdicionados a tutela jurisdicional; e, por ultimo, reconhecem e
protegem os direitos da personalidade decorrentes de Tratados e Convengdes
internacionais dos quais o Brasil seja signatario.

Em linhas gerais, os direitos da personalidade s&o caracterizados por serem
vitalicios, inatos, absolutos, irrenunciaveis, impenhoraveis e imprescritiveis.
Adicionalmente, essa categoria de direitos € considerada inata, expressao adotada
pela maioria da doutrina, uma vez que esta fundamentada na corrente jusnaturalista.
Uma segunda corrente doutrinaria argumenta que os direitos da personalidade sao
reconhecidos de maneira generalizada. Logo, essa discussao é predominantemente
académica, uma vez que, na pratica, todos os estudiosos concordam que todas as
pessoas possuem direitos da personalidade.

O Direito a ldentidade assegura a cada individuo o reconhecimento pelo nome

pelo qual € comumente conhecido na sociedade, permitindo a modificacdo de seu
registro, conforme estipulado no art. 58'? da Lei de Registros Publicos.
Entre as muitas dificuldades enfrentadas pela comunidade transgénero, o Direito a
Identidade se destaca como uma das mais desafiadoras, uma vez que o sexo atribuido
ao nascimento e a identidade de género vivenciada nado estdo alinhados, resultando
em profunda angustia psicologica e sofrimento emocional. A alteragdo do Registro
Civil e, em alguns casos, a cirurgia de redesignag¢ao sexual, surgem como vias para
possibilitar uma vivéncia plena da identidade que até entdo estava restringida.

Portanto, entende ser o nome uma condicdo imprescindivel para
individualizagdo de cada um, uma vez que promove nas relagdes sociais e juridicas a
identificacdo pela denominagédo que gera direitos e obrigagdes. Ademais, o nome

proporciona a particularizagdo que cada pessoa tem para consigo, bem como para

10 XXXV - a lei ndo excluira da apreciagdo do Poder Judiciario lesdo ou ameaca a direito;

11§ 2° Os direitos e garantias expressos nesta Constituicdo ndo excluem outros decorrentes do regime
e dos principios por ela adotados, ou dos tratados internacionais em que a Republica Federativa do
Brasil seja parte.

12 Art. 58. O prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituicdo por apelidos publicos
notorios.
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com o Estado, que amplia sua protec¢ao a cada individuo particularmente e a terceiros
a fim de gerar maior segurancga juridica nos negocios.

Toda pessoa tem direito ao nome, conforme art. 16 do Codigo Civil brasileiro,
porém, o art. 553 da Lei n°® 6.015/1973 pontifica que o prenome pode ser livremente
decidido pelos pais, contanto que nao exponha o filho ao ridiculo sendo possivel os
oficiais de registro negarem realiza-lo a fim de evitar tal constrangimento futuro. Haja
vista o contexto dos individuos transgéneros, a inadequag&o de seu nome civil a sua
identidade de género torna-se uma exposi¢cao vexatoéria, haja vista o reconhecimento
pelo nome de batismo n&o condizer a identidade.

Ademais, a regra no ordenamento juridico brasileiro € a imutabilidade do
prenome, conforme dispde o art. 58 da Lei de Registros Publicos. Contudo, uma vez
que o nome civil € um atributo dos Direitos da Personalidade, desempenhando o papel
de identificar individualmente o sujeito diante da sociedade, é viavel, de acordo com
as circunstancias estabelecidas em lei e, em certos casos reconhecidos pela
jurisprudéncia, efetuar a alteragdo do prenome. No entanto, no contexto das pessoas
transgénero, essa faculdade de modificar o prenome se encontrava, em muitos casos,
restrita, uma vez que diversas decisdes judiciais subordinavam essa mudanga a
inclusao do termo "transexual", o que nao apenas violava a dignidade humana, mas

também perpetuava a discriminacao enfrentada por esses individuos na sociedade.

4 PROCEDIMENTO EXTRAJUDICIAL

Procedimentos Extrajudiciais, consistem em atos realizados em cartorios,
também conhecidos como atos notariais, sao atividades realizadas por registradores
publicos ou tabelides que tém como objetivo conferir autenticidade, seguranga juridica
e publicidade a diversos tipos de documentos e transacdes. Esses procedimentos sdo
uma parte importante do sistema legal em muitos paises, incluindo o Brasil, onde os
cartorios desempenham um papel significativo na administracdo de assuntos civis,

comerciais, dentre outros.

13 Art. 55. Toda pessoa tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e o0 sobrenome,
observado que ao prenome serdo acrescidos os sobrenomes dos genitores ou de seus ascendentes,
em qualquer ordem e, na hip6tese de acréscimo de sobrenome de ascendente que ndo conste das
certiddes apresentadas, deverao ser apresentadas as certiddes necessarias para comprovar a linha
ascendente.
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O primeiro passo € escolher o cartorio apropriado para realizar o procedimento
extrajudicial, dependendo do tipo de ato ou documento a ser notariado ou registrado
e da jurisdicdo de tal. Quando chegar ao cartério, vocé sera atendido por um notario
publico ou tabelido, profissionais licenciados pelo Estado com autoridade para realizar
atos notariais. Deve-se apresentar documentos de identificacdo validos, como carteira
de identidade ou passaporte, para comprovar sua identidade perante o notario, a
depender do procedimento que sera realizado.

O notario publico explicara tal procedimento, esclarecera suas duvidas e
garantira que vocé compreenda completamente o ato que sera executado. Além disso,
verificara a legalidade do ato ou do documento que esta sendo notariado, incluindo a
analise da documentagéo apresentada para garantir que esteja em conformidade com
a legislagao aplicavel.

Vocé assinara o documento na presenca do notario publico, se necessario, e,
dependendo do tipo de ato, podem ser necessarias testemunhas, que também
assinam o documento. Apds a assinatura, o notario publico preparara o instrumento
publico, uma cépia do documento com sua assinatura e identificacdo, ou entdo, a
depender do procedimento também, colhera a documentagdo necessaria e a
assinatura do solicitante.

Os cartérios cobram taxas pelos servicos prestados, e os custos variam
dependendo do tipo de ato e da jurisdicdo. E importante lembrar que os procedimentos
extrajudiciais realizados em cartorios conferem autenticidade e segurancga juridica aos
atos e documentos, mas néo resolvem litigios legais. Em caso de disputas, é
necessario recorrer ao sistema judicial. Além disso, os procedimentos especificos
podem variar de acordo com a legislagao e a pratica local, portanto, é aconselhavel
consultar um notario publico ou tabelido para obter orientagdo detalhada sobre um

procedimento especifico.

5 ALTERAGAO DE NOME E PRENOME DE FORMA EXTRAJUDICIAL

A alteragcdo de prenome e género de maneira extrajudicial, conforme o

Provimento n. 734, de 28 de junho de 2018, € um processo que permite que pessoas

14 Dispde sobre a averbacao da alteracdo do prenome e do género nos assentos de nascimento e
casamento de pessoa transgénero no Registro Civil das Pessoas Naturais (RCPN).



16

transgénero possam fazer essa mudanga em seus documentos de identificagao civil
(nome e género) sem a necessidade de recorrer a um processo judicial. O Provimento
n. 73 foi emitido pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) no Brasil, tendo como base
a ADI 4275/DF para facilitar esse processo, tornando-o mais acessivel e agil.

Sao requisitos basicos para tal procedimento: O requerente ser maior de 18
anos; nao pode haver qualquer pendéncia criminal ou civil que impeca a alteracdo do
nome e género. Tém-se também como documentagdes necessarias para o ato:
Requerimento assinado pelo solicitante na presenga do Oficial de Registro Civil de
Pessoas naturais, tal requerimento deve conter toda a qualificacdo do solicitante e
também, todas as informacgdes referentes a alteracdo que sera feita em seu assento
de nascimento; certiddo de nascimento atualizada; certiddo de casamento atualizada,
se for o caso; copia do Registro Geral de Identidade (RG); copia da Identificagéo Civil
Nacional (ICN), se for o caso; copia do Passaporte, se for o caso; cépia do CPF; cépia
do Titulo de Eleitor; comprovante de endereco; certiddo do distribuidor civel do local
de residéncia dos ultimos cinco anos (estadual/federal); Certidao de execugéao criminal
do local de residéncia dos ultimos cinco anos (estadual/federal); certiddo dos
tabelionatos de protestos do local de residéncia dos ultimos cinco anos ou, ao menos,
consulta na Cenprot, de abrangéncia nacional, visando a existéncia de protesto, sendo
recomendavel exigir a apresentagao das certiddes, em caso positivo; certiddo da
Justica Eleitoral do local de residéncia dos ultimos cinco anos; certiddo da Justica
Militar, se for o caso; certidao da Justica do Trabalho do local de residéncia dos ultimos
cinco anos.

Nao ha necessidade de apresentacédo de laudo médico ou psicoldgico;
comprovar realizagao de cirurgia de redesignagao sexual e/ou tratamento hormonal;
comprovar que o nome nao esta inscrito no SCPC/SERASA e também de advogado
ou Defensor Publico no pedido diretamente ao Cartério de Registro Civil. Apos a
apresentacao de tais documentos, o Oficial de Registro Civil analisara o pedido. Caso
esteja de acordo com os requisitos legais, fara a averbagdo do procedimento no
assento de nascimento do requerente e emitira uma nova certiddo de nascimento e/ou
de casamento, se for o caso.

Posteriormente a alteracdo, o requerente deve atualizar seus documentos
pessoais, como carteira de identidade, CPF, carteira de motorista, entre outros, com

base na nova certiddo, para que assim, ndo cause nenhum empecilho para sua
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identificacado futura. Lembrando que as normas e procedimentos variam de acordo
com o estado e a jurisdicao especifica. Pois, cada estado possui seu Cédigo de
Normas Extrajudicial, portanto, € necessario que o requerente entre em contato com
o Cartorio de Registro Civil no qual sera feita tal alteracdo, para que obtenha
informacdes atualizadas e precisas sobre os custos e documentagcdes necessarias
para processo extrajudicial de alteragdo de prenome e género.

Os custos do referido procedimento em nosso estado, conforme Tabela de
Custas Extrajudiciais do Estado do Parana s&o os seguintes: Procedimento
administrativo: R$134,07, valor atribuido a confecgdo dos autos referente a alteragéo
realizada; Averbacéo de Alteracdo de nome e retificagdo de assento: R$29,52; valor
atribuido a averbacgéo que sera feita a margem do assento, para que seja garantida a
seguridade do ato e o principio da continuidade. E também, na grande maioria dos
casos, o interessado ira requerer posteriormente ao procedimento, uma certiddo com
as devidas alteragdes que foram feitas, comprovando seu nome e sexo atuais,
certiddo essa que também possui custo, sendo atribuidos os seguintes valores:
Emolumentos: R$43,05 e Buscas: R$2,46 a cada periodo de 10 anos ou fragdo. Vale
lembrar que em cima de todos esses valores citados, ira incidir taxa de 5% de
FUNDEP (Fundagao de Desenvolvimento da Pesquisa), e uma taxa variavel de ISS
(Imposto Sobre Servigo), haja vista, que tal imposto varia conforme o municipio. Serao
cobrados também, selos de valores variaveis, conforme cada procedimento e
quantidade de selos utilizados para a realizagao de cada um.

Vale ressaltar que a norma permite que o processo de alteragao de prenome e
género seja desfeito de duas maneiras: administrativamente, com a autorizacado do
juiz corregedor permanente, ou judicialmente. Essa autorizagdo representa uma
espécie de restauragao parcial das informagdes nos registros de nascimento e
casamento, desde que nao seja devido a um erro evidente que levaria a anulagéo ou
nulidade do registro, como normalmente aconteceria nos registros civis. Nesse caso,
a mudanga ocorre ndo por uma determinacg&o oficial, mas sim pela confissdo, ainda
que implicita, do individuo sobre a sua propria identidade autoconcebida.

A reversao para o género e prenome originais pode ser solicitada a qualquer
momento, sem a necessidade de um periodo minimo de espera, e somente o proprio
interessado pode fazé-lo. Entretanto, nesse ponto, € exigido que o interessado seja
representado no processo judicial por um advogado ou defensor publico e que o



18

pedido seja devidamente fundamentado e documentado. A norma nao fornece muitos
detalhes a respeito desse processo, deixando espacgo para interpretagcdo, mas uma
abordagem sistémica parece ser a mais apropriada para seguir as diretrizes e a
estrutura geral do Direito.

Outro grande marco para a desjudicializagdo dos direitos da personalidade foi
a promulgacao da Lei n°® 14.382, de 27 de junho de 2022 que alterou diversas leis,
incluindo a Lei de Registros Publicos em diversos artigos, permitindo que qualquer
pessoa altere seu prenome e sobrenome extrajudicialmente em seus registros, com

algumas condigdes basicas, conforme disposto nos artigos 55°1°, 56°'6 ¢ 57°'7 e seus

15 Art. 55. Toda pessoa tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e o sobrenome, observado
que ao prenome serao acrescidos os sobrenomes dos genitores ou de seus ascendentes, em qualquer
ordem e, na hipétese de acréscimo de sobrenome de ascendente que nao conste das certiddes
apresentadas, deverao ser apresentadas as certiddes necessarias para comprovar a linha ascendente.
§ 1° O oficial de registro civil ndo registrara prenomes suscetiveis de expor ao ridiculo os seus
portadores, observado que, quando os genitores ndo se conformarem com a recusa do oficial, este
submetera por escrito o caso a deciséo do juiz competente, independentemente da cobranga de
quaisquer emolumentos.  (Incluido pela Lei n°® 14.382, de 2022)

§ 2° Quando o declarante n&o indicar o nome completo, o oficial de registro langara adiante do prenome
escolhido ao menos um sobrenome de cada um dos genitores, na ordem que julgar mais conveniente
para evitar homonimias.

§ 3° O oficial de registro orientara os pais acerca da conveniéncia de acrescer sobrenomes, a fim de
se evitar prejuizos a pessoa em razdo da homonimia.

§ 4° Em até 15 (quinze) dias ap6s o registro, qualquer dos genitores podera apresentar, perante o
registro civil onde foi lavrado o assento de nascimento, oposicdo fundamentada ao prenome e
sobrenomes indicados pelo declarante, observado que, se houver manifestagdo consensual dos
genitores, sera realizado o procedimento de retificagdo administrativa do registro, mas, se nao houver
consenso, a oposicao sera encaminhada ao juiz competente para decisao.

6 Art. 56. A pessoa registrada podera, apoés ter atingido a maioridade civil, requerer pessoalmente e
imotivadamente a alteragdo de seu prenome, independentemente de decisao judicial, e a alteragao
sera averbada e publicada em meio eletronico.

§ 1° A alteracdo imotivada de prenome podera ser feita na via extrajudicial apenas 1 (uma) vez, e sua
desconstituicdo dependera de sentenca judicial.

§ 2° A averbagéo de alteragdo de prenome contera, obrigatoriamente, o prenome anterior, 0s niumeros
de documento de identidade, de inscricdo no Cadastro de Pessoas Fisicas (CPF) da Secretaria
Especial da Receita Federal do Brasil, de passaporte e de titulo de eleitor do registrado, dados esses
que deverao constar expressamente de todas as certiddes solicitadas.

§ 3° Finalizado o procedimento de alteragao no assento, o oficio de registro civil de pessoas naturais
no qual se processou a alteragéo, a expensas do requerente, comunicara o ato oficialmente aos 6rgaos
expedidores do documento de identidade, do CPF e do passaporte, bem como ao Tribunal Superior
Eleitoral, preferencialmente por meio eletrénico.

§ 4° Se suspeitar de fraude, falsidade, ma-fé, vicio de vontade ou simulagdo quanto a real intengdo da
pessoa requerente, o oficial de registro civil fundamentadamente recusara a retificagao.

7 Art. 57. A alteracao posterior de sobrenomes podera ser requerida pessoalmente perante o oficial de
registro civil, com a apresentacao de certidées e de documentos necessarios, € sera averbada nos
assentos de nascimento e casamento, independentemente de autorizagéo judicial, a fim de:

| - inclus&o de sobrenomes familiares;

Il - inclus&o ou exclusao de sobrenome do cdnjuge, na constancia do casamento;

Il - exclusdo de sobrenome do ex-conjuge, apds a dissolugdo da sociedade conjugal, por qualquer de
suas causas;

IV - inclusdo e exclusdo de sobrenomes em razéo de alteragdo das relagdes de filiagao, inclusive para
os descendentes, cdnjuge ou companheiro da pessoa que teve seu estado alterado.
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respectivos paragrafos e incisos, que elencam os requisitos necessarios para as
alteracoes.

Em decorréncia da recente legislagcédo, agora é possivel efetuar alteragdes nos
sobrenomes. Contudo, essa prerrogativa ndo € totalmente livre. No contexto do
cartério, o requerente deve apresentar comprovagdées de uma ligagao direta com o
sobrenome desejado. Sao aceitaveis a adogao do sobrenome do padrasto, da
madrasta, do companheiro ou da companheira com quem ha unido estavel registrada,
ou mesmo de algum antepassado.

E valido ressaltar que, mesmo permanecendo casado, o cdnjuge tem a opcéo
de recuperar o sobrenome de solteiro. A legislagdo permite uma unica mudanga de
prenome diretamente no cartério. Caso a pessoa opte por uma segunda alteragao ou
se arrependa, sera necessaria uma autorizagao judicial. Quanto ao sobrenome, n&o

ha restricbes quanto ao numero de modificacdes.

6 IMPLICAGOES NEGATIVAS DE TAIS ALTERAGOES NA VIA ADMINISTRATIVA

A identificacdo de individuos que tenham realizado alteragcbes em seus
prenomes pode ser uma tarefa dificultosa para o Estado, pois envolve questdes legais,
sociais e técnicas que podem dificultar o processo. Diferentes 6rgaos governamentais
mantém seus bancos de dados com informacgdes pessoais dos individuos. Quando
alguém altera o seu prenome, pode ser dificil garantir que todas as bases de dados
sejam atualizadas de maneira consistente. O que pode resultar em informagdes

desatualizadas ou conflitantes em diferentes sistemas.

§ 1° Podera, também, ser averbado, nos mesmos termos, o nome abreviado, usado como firma
comercial registrada ou em qualquer atividade profissional.

§ 2° Os conviventes em unido estavel devidamente registrada no registro civil de pessoas naturais
poderao requerer a incluséo de sobrenome de seu companheiro, a qualquer tempo, bem como alterar
seus sobrenomes nas mesmas hipoteses previstas para as pessoas casadas.

§ 3°-A O retorno ao nome de solteiro ou de solteira do companheiro ou da companheira sera realizado
por meio da averbagao da extingdo de unido estavel em seu registro.

§ 7° Quando a alteragdo de nome for concedida em raz&o de fundada coagdo ou ameaca decorrente
de colaboragdo com a apuragdo de crime, o juiz competente determinara que haja a averbagdo no
registro de origem de mencéao da existéncia de sentenga concessiva da alteragdo, sem a averbagéo do
nome alterado, que somente podera ser procedida mediante determinagao posterior, que levara em
consideragao a cessagao da coagao ou ameaga que deu causa a alteragao.

§ 8° O enteado ou a enteada, se houver motivo justificavel, podera requerer ao oficial de registro civil
que, nos registros de nascimento e de casamento, seja averbado o nome de familia de seu padrasto
ou de sua madrasta, desde que haja expressa concordancia destes, sem prejuizo de seus sobrenomes
de familia.
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Além das bases de dados, tais mudancas podem complicar a identificacédo
pessoal, especialmente quando se trata de verificagdes de antecedentes criminais,
viagens internacionais ou interagdes com servigos governamentais. Portanto, causa
certa dificuldade ao Estado em localizar os individuos que tenha feito alteracdo em
seu nome.

Dificulta também na cobrangca de dividas contraidas antes da alteracao
realizada, pois, mesmo que atrelada ao Cadastro de Pessoa Fisica (CPF) do
individuo, no momento da cobranga, seja por um Tabelionato de Protesto, ou até
mesmo de forma judicial, a pessoa no momento em que foi citada ou intimada de tal
ato, caso o seu cadastro ndo esteja atualizado de maneira devida, pode nao se
identificar como aquele no qual o Tabelido ou Oficial de Justi¢a procura, prejudicando
assim tanto o credor da divida, quanto o devedor da mesma.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa demonstrou que os direitos dos transgéneros no Brasil passaram
por uma evolugao notavel ao longo do tempo. No inicio, os individuos transgéneros
enfrentaram discriminagao e estigmatizagao significativas, mas ao longo das décadas,
houve um progresso notavel na garantia de direitos e protegcbes legais, e
consequentemente, uma diminuicdo em tais discriminagdes, através dos direitos e
condigdes que passaram a ser garantidos para 0s mesmos.

Em que pese as mudancgas apresentadas terem sido de grande valia para os
transgéneros, haja vista, a desburocratizagdo para que consigam de forma cada vez
mais simples, exercerem os direitos que vém adquirindo ao longo dos anos. Vale
ressaltar, que ainda ha alguns pontos a serem aperfeigoados, como por exemplo, a
dificuldade para identificar os individuos que realizam tal procedimento, a atualizagao
das bases dos 6rgaos que fazem tal identificacdo e a complicagdo para a cobranga
de possiveis dividas, em que o devedor ndo se identifica mais com seu nome anterior.

Ainda assim, mostra-se de grande relevancia a facilitagao para a realizagao das
alteracdes possiveis, pois, permite com que os transgéneros sejam incluidos de
maneira mais efetiva na sociedade, sendo identificados pelo nome e sexo desejados.
Para as pessoas transexuais, ter uma vida digna também consiste que seja

reconhecida a sua identidade sexual, sob a 6tica psicossocial, a refletir a verdade real
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vivenciada por esses individuos. Inibir a alteragdo do prenome e género do transexual
redesignado o manteria em uma posicado de angustia, incerteza e conflitos, que
inegavelmente atinge a dignidade da pessoa humana, principio assegurado pela
Constituicao Federal.

Vale ressaltar também, que, caso o individuo ndo deseje fazer a alteragao de
seu prenome e género, 0 mesmo pode apenas adotar o uso de seu nome social, que
€ o nome pelo qual uma pessoa transgénero deseja ser chamada e reconhecida,
independentemente do nome que consta em seus documentos oficiais. Este que é um
direito garantido por lei no Brasil, € ndo se restringe apenas a pessoas transgéneros,
mas de todo e qualquer individuo que nao se sente representado pelo nome que
consta em seu registro civil.

Apesar dos pontos que ainda devem ser aperfeicoados, a abertura para a
realizacdo dessas alteragbes extrajudiciais também reflete um avangco na
compreensao da diversidade humana, reconhecendo a importancia de garantir
direitos iguais a todos os cidadaos, independentemente de sua identidade de género,
orientagdo sexual ou escolhas pessoais.

Portanto, ao adotar um enfoque extrajudicial para a alteragdo de prenome,
sobrenome e género, a sociedade caminha em diregdo a um ambiente mais inclusivo,
respeitando a individualidade e proporcionando um processo mais eficaz e acessivel

para a concretizacdo dessas mudancgas.
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