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Alienar uma crianga é matar, desestruturar.
Covardia ndo esquecida. Ignorancia pura e
sabida que geram traumas, que podem durar
por toda uma vida. Até a criangca crescer,
tornar-se adulta e entender que o errado do
"seu ser" era mero reflexodo ser que néo foi o
gue deveria ser.

Claudia Berlezi



RESUMO

A familia pode ser considerada a principal fonte de conhecimento, aprendizagem e
educacéo dos filhos, mas é claro que com o0 aumento da taxa de divorcio no Brasil, a
guarda dos filhos acaba sendo considerada um conflito, fato que pode tornar
secundaria a criagdo dificil, infelizmente alguns pais ndo conseguem separar o fim do
casamento da vida dos filhos e, uma vez separados, acabam colocando o menor em
litigio e o fim desse tipo de relacionamento pode até mesmo fazer com que os pais se
tornem alienados, fazendo com que os filhos se oponham aos pais, fazendo com que
os filhos sejam magoados pelo relacionamento e pelos sentimentos dos pais
alienados. Para o efeito, o legislador promulgou a "Lei de Alienacdo Parental”, que
proibe qualquer forma de alienacdo parental e € a principal fonte de legislacdo
aplicavel a estes casos. Existem outros diplomas legais que ajudam a prevenir e
reverter a alienacdo parental, como a guarda conjunta lei, nessecaso, o papel da lei é
criar instrumentos que protejam os direitos prioritarios das criancas e adolescentes
constitucionalmente garantidos e ameacados pela alienacdo parental.

Palavras-chave: Secundario; Alienacéo Parental; Guarda Compartilhada.



ABSTRACT

The family can be considered the main source of knowledge, learning and education for
children, but it is clear that with the increase in the divorce rate in Brazil, child custody
ends up being considered a conflict, a fact that can make difficult parenting secondary,
unfortunately some parents cannot separate the end of marriage from their children's
lives and, once separated, they end up putting the minor in litigation and the end of this
type of relationship can even cause the parents to become alienated, causing the
children oppose the parents, causing the children to be hurt by the relationship and
feelings of the alienated parents. To that end, the legislator enacted the "Parental
Alienation Law", which prohibits any form of parental alienation and is the main source
of legislation applicable to these cases. There are other legal acts that help prevent and
reverse parental alienation, such as joint custody of the law, in which case, the role of
the law is to create instruments that protect the priority rights of children and
adolescents that are constitutionally guaranteed and threatened by parental alienation.

Keywords: Secondary; Parental Alienation; Shared Guard.



SUMARIO

1 INTRODUGAO. ... .ottt ettt ettt sttt sttt n s seene e 9
2 DA FAMILIA E SUA PROTEGAO .....coovveieeeieeeeeeeeeee e sen s 11
2.1 O poder familiar € SEU EXEICICIO.......cciveiiiiie e 13
2.2 Suspenséo, perda e extingdo do poder familiar. ..........c.ccocviiiiiiiiiinis 14
3 DO ROMPIMENTO CONJUGAL ENTRE OS PAIS.....ccccoiiiiieiiee e 15
3.1 Dos alimentos, da guarda e das visitas do filho menor... ........ccccoceviiiiieenn. 16
3.2 Controvérsias em torno da lei de AlIeNaga0..........cccccveveeieiiiecie e 17
4 DA ALIENA(;AO PARENTAL .o 18
I O U= Toa (=] 1 2= (o= o ISR 19
4.2. Diferenca entre sindrome e alienacao parental............ccccceeevviiiereeeiniiieneeeennee 20
4.3. A nova Lei da Guarda Compartilhada (Lei13.058/2014).........cccocevvvniiinvcnnnnn. 21
4.4. A guarda compartilhada como forma de evitar a alienacéo parental............... 22
5. CONSIDERAC@ES FINAILS e 23

REFERENCIAS ...ttt 25

ANEXOS ...t e e rae e 26

ANEXO A e 26



1 INTRODUCAO

Esta monografia tem como objetivo promover pesquisas qualitativas sobre a tutela
conjunta com base no principio do interesse superior da crianca e do adolescente de
acordo com a legislacdo nacional e precedentes. Afins de aprovar um estudo sobre o
poder da familia, a prépria guarda compartilhada e a possivel alienagéo parental.

Esta pesquisa faz sentido quando consideramos que a sociedade carece de
informacdes sobre o instituto, € uma realidade e se tornou regra de direito brasileiro,
portanto, precisa ser estudada de forma exemplar e pregativa. Em um pais como o
Brasil, os conceitos de familia, casamento e guarda dos filhos vém evoluindo e a
sociedade claramente precisa se adaptar a essas novas definicoes.

O método de escrever monografias € uma compilagdo ou bibliografia, que inclui
expor 0s pensamentos de varios autores que escreveram artigos sobre temas
selecionados afim de realizar pesquisas bibliograficas por meio de consulta a livros de
periodicos e com o apoio e contribuicbes basicas de diversos autores em temas
relacionados. Portanto, pode-se considerar que este trabalho estad sistematizado na
forma de ensino e dividido em trés partes.

O direito da familia no Brasil passou por muitas mudancas desde o periodo
colonial, até 0 momento em que vivemos legal e culturalmente no passado, as familias
patriarcais eram dominadas por valores, havia uma obrigacdo maior de obedecer ao
patrilino, onde o patrilino era uma figura masculina responsavel pelo apoio econémico e
moral da familia e todos os membros da familia deveriam obedecer. Hoje, a legislacao
brasileira reconhece a diversidade da constituicdo familiar e a emocao é a pedra de
toque para descrever as caracteristicas da familia, o que é uma inovacao,
principalmente a Constituicdo Federal de 1988, que foi entdo reforcada pelo Cédigo
Civil de 2002.

Durante a maior parte do século XX e antes, o estado ndo se importou com a
guarda da familia, pois o que acontecia na entidade familiar era considerado
pertencente ao campo da privacidade pessoal, 0 que justificava a auséncia do estado
neste campo, principalmente porque € sobre o modelo de pais livre com a
introducdodas caracteristicas socio-estatais no Brasil em 1988, a tutela da familia e de
seus membros passou a ser sua responsabilidade, sendo esta Ultima elevada a base da
sociedade e garantida pela Constituicao.

Dentre as varias mudancas relacionadas a familia, o foco desta tese € enfatizar a
unidade e a igualdade de ambos os pais nos direitos e deveres relacionados aos filhos,

isso significa que o papel do pai apenas como provedor econdmico e o papel da mae
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como Unica responsabilidade pela educacdo do filho ndo devem mais ser prosperos,
pois ambos estdo envolvidos no desenvolvimento subjetivo da crianca envolvida,
portanto, eles ter uma infancia completa e, na adolescéncia, todos os seus direitos
estdo garantidos.

Com base nisso, e tendo em conta o aumento do niumero de separacfes e
divorcios no pais, a lei e seus operadores tém a responsabilidade de garantir que essa
igualdade dos pais em relacao aos filhos acabe eventualmente com o casamento social.
dessa relacdo néo significa o fim do pai e do filho e o divorcio também ocorrera, mas
eles serdo punidos por infringir os direitos dos menores, como o direito a vida familiar e
comunitaria. Conforme explicado por Lobo (2015), o principio do melhor interesse da
crianga trouxe-a ao centro da tutela juridica,

Portanto, observa-se que, pelo fato de a alienacdo parental ser prejudicial as
criancas e adolescentes, sua vida familiar e direitos emocionais sdo restringidos,
levando a uma série de consequéncias negativas relacionadas a outros direitos, como a
dignidade humana e direitos da personalidade, além de prejudicar o seu crescimento
emocional e psicolégico, o mais importante é estar atento a este assunto e fazer com
que a lei o trate da melhor forma para alcancar o melhor interesse das crian¢cas ou dos
jovens.

A importancia do tratamento correto dos casos de alienacao parental por meio da
justica ndo € apenas obviamente legal e social, mas também preconceituosa, pois,
sendo o Estado a responsabilidade de resolver essa situacdo intima, ele precisa
estarciente de que o processo pode dar a individuos relevantes em o futuro,
especialmente as consequéncias de menores, sendo imprescindivel discutir quais as
melhores ferramentas e alternativas para lidar com tais situagbes, de forma a
efetivamente acalmar a situacdo entre as partes no litigio e proteger da melhor forma os
menores envolvidos, para que o trauma no processo nao sera afetado sobre sua funcéo
na vida adulta.

Embora exista legislacdo especial para regulamentar a existéncia de
alienacaoparental, a lei no 12.318 / 2010, ou seja, a lei da alienacdo parental, para
muitas pessoas, tem brechas extremamente prejudiciais aos menores e hoje se discute
sua possivel retirada, depois de exposta a cena, é necessario determinar se o interesse
superior da crianca e do adolescente deve ter prioridade na pratica nos processos
judiciais de alienacdo parental, o tipo de sancdes sofridas pela alienacdo e a
indenizacdo dos estrangeiros, membros da familia de adultos que sofreram as

consequéncias da alienagao.
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2 DA FAMILIA E SUA PROTECAO

As familias modernas vivem em uma era de relacionamentos caoéticos onde a
separacdo do casamento e a reorganizagcdo familiar sdo comuns. Nessas
circunstancias, seus integrantes, principalmente os filhos, enfrentam dificuldades, ja
possuem duas casas e vivem em constante agressao entre os pais, sendo os préprios
filhos muitas vezes objeto de brigas sobre o direito das pessoas de reconstruir suas
vidas e buscar a felicidade com outros parceiros de outra forma € indiscutivel, mas os
filhos que romperam a unido as vezes pagam um preco exorbitante, a raiva e a dor do
ex-cOnjuge que se sentiu abandonado pela outra parte foram muitas vezes
irracionalmente dirigidas aos filhos que foram usados na campanha real de
desmoralizacdo contra o outro pai.

O aumento do numero de casos de divorcio aumenta as chances de
comportamento de alienacéo parental, principalmente se for um divorcio disputado, que
visa utilizar a crianga como "arma" para o contato, como forma de vingancga, aceitando o
fim do a relacdo, na crianca existem consequéncias psicologicas que afetam a sua vida
social e familiar, sendo necessario aprofundar este tema.

A escolha dos respectivos temas € tida como um caso especifico Um familiar
encontra-se em conflito familiar devido ao divércio e, face a tudo o que ouviu sobre 0s
seus pais e avos, 0 seu comportamento mudou significativamente, tendo com essa
mudanca de comportamento e abordagem na escolha de um tdpico para o topico, achei
relevante pesquisar o topico de alguma forma para ajudar a resolver esse conflito, por
se tratar de um tema antigo, mas com um novo nome, em nossoO Sistema é necessaria
uma abordagem mais ampla e externa para mostrar aos divorciados a importancia da
convivéncia saudavel com ex-companheiros como parte de uma reflexao futura.

A forma como seu filho se comporta se espelha nos dados na quais mostram que
esse tipo de alienacdo muitas vezes € feito pela mée, o que tera um impacto negativo
sobre a crianga, por exemplo, a crianca tende a ser mais indiferente, quieta e
desdenhosa para com o pai alienado, entre outras coisas que serdao abordadas durante

todo o trabalho.

2.1. O poder familiar e seu exercicio

No processo de separacdo em um litigio, todas as partes podem enfrentar varias
emocdes, especialmente raiva, medo, fracasso, incerteza, etc. Essa emocdo pode

aparecer em Varios estagios do processo. O fim da relacdo entre marido e mulher pode
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ser expresso como o fim da estabilidade familiar, também pode ser expresso como o fim
dos objetivos comuns de duas pessoas e pode ser expresso como perda. Infelizmente,
quando ocorre a separacao, as duas partes também entram em conflito, o que acaba
levando a custdédia da crianca, portanto, decisbes importantes precisam ser tomadas
por elas. Quando as diferencas entre marido e mulher sdo muito grandes,
eventualmente ocorre a alienacao parental, ou seja, um dos pais separa o filho do outro
(PECK e MANOCHERIAN, 1995).

O termo alienacao parental pode ser definido como uma situacdo em que a mae
ou 0 pai da crianga faz com que seu filho corte qualquer contato efetivo com os pais,
fazendo com que a crianga tenha sentimentos ruins em relacdo aos pais. A alienacao
parental pode ser definida como um processo que tende a fazer com que os filhos
odeiem um dos pais sem motivo (REGO, 2017).

Na maioria dos casos, a oposi¢cdo de um dos conjuges a decisdo de separacao
faz com que ele afaste o filho dos pais, em outros casos, tal fato decorre da insatisfacéo
de um dos cbnjuges com os fatos ocorridos durante o relacionamento. podem ser
citados, inclusive, o adultério, principalmente quando o parceiro em relacao
extraconjugal ainda estd com o adultero apds a separacdo, e mudancas na situacao
econdmica apods o término do relacionamento (NETO, QUEIROZ e CALCADA, 2015).

A separacéao do filho de um dos pais muitas vezes ocorre devido ao sentimento
de vinganca de um dos pais. O ex-conjuge vé o filho como uma forma de prejudicar o
outro, tornando o filho sua Unica propriedade, ao invés de considerar o filho e o outro
pai Todos os seus sentimentos se deveram ao rompimento da relagéo conjugal (NETO,
2015).

familia, a sociedade e o Estado tém a responsabilidade de priorizar a protecédo
dos direitos a vida, educacéo, saude, alimentacdo, lazer, cultura, liberdade, respeito,
dignidade e convivéncia das familias e comunidades de criancas e jovens, e para
protegé-los da discriminacdo, exploracdo, opressao, crueldade e todas as formas de
negligéncia (SCANDELARI, 2013).

A familia pode ser considerada a entidade e o grupo humano mais antigo,
considerando que todos nascem da familia e seguem o principio do contato com o0s
demais membros, de modo geral, ao nascer, os individuos comecam a fazer parte da
familia, seja fisica ou emocionalmente, tendo um lar em todos os sentidos sociais,
psicolégicos e emocionais.

Considerando que a Constituicdo Federal de 1988 incluiu o direito a convivéncia
familiar como um de seus principios basicos, seja qual for o tipo de familia existente,
todas as familias devem estar pautadas na garantia da boa convivéncia entre seus

membros e permanecer no sistema basico da sociedade (REGO, 2017).
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Desde o inicio do nascimento da crianga, 0s pais ou quem o0s cria tém a
responsabilidade de transmitir valores, conceitos basicos e limites para garantir que a
crianga tenha um bom relacionamento com a sociedade, a maneira como os filhos
interagem com 0s pais positiva ou negativamente reflete 0 aumento da sensacao de
seguranca e auto-estima, a tarefa de formar e educar os filhos deve ser compartilhada
pela mae e pelo pai, mesmo que estejam separados. Além disso, tendo em vista a
mudanca do paradigma familiar brasileiro, ou seja, a distribuicdo igualitaria das
responsabilidades dos filhos entre os pais, ndo € errado insistir que os pais participem
do processo de desenvolvimento emocional dos filhos é fundamental (MENDES, 2015).

Porém, para isso, ambas as partes precisam dialogar. Ressalta-se que no
cenario familiar atual, ndo ha mais espaco para curiosos. Eles so visitam os filhos nos
finais de semana, ou s6 recebem pensao alimenticia, a menos que is As circunstancias
em que tais medidas sado tomadas considerando o interesse superior dos filhos, pois
cada caso é diferente, mas de modo geral, mesmo que haja separacdo, ambas as
partes devem participar da criacdo dos filhos (SOUZA, 2012).

E muito importante dar uma boa educacdo e orientacio aos menores, s6 assim
poderdo ser estimulados a adquirir os conhecimentos, costumes e habitos de que
necessitam, visando aumentar as suas atitudes face a cultura social em que se
inserem, refletindo o partilhado mundo de valores, conhecimentos e opinies pessoais e
coletivas (REGO, 2017).

Na infancia, o individuo precisa de alguém que o ajude a educar, cuidar de seus
direitos e controlar sua vida como pessoa e seus pertences. Os pais geralmente sé&o as
melhores pessoas para cumprir essa missao. A lei concede-lhes esse departamento em
principio e o organiza no Instituto dos Direitos da Familia (REGO, 2017).

Uma crianca cria e desenvolve sua personalidade junto com seus pais. Com o
tempo, com a ajuda de adultos, as criangas moldam cada vez mais seus valores e
tracos como pessoa. Nesta fase, a ajuda dos pais é a chave para ajudar as criancas e
adolescentes a desenvolverem a formagao moral, distinguir o certo do errado e ensinar
as consequéncias de cada escolha. Este processo de orientar as criangas na tomada
de decisbes torna mais facil para elas compreenderem suas proprias emocdes e
simpatia pelos outros (ORTIZ et al., 2004).

A importancia da familia, do amor, da convivéncia e do modelo para a construcao
do carater. Os pais devem proteger seus filhos de ameacas e proporcionar-lhes uma
vida e um desenvolvimento saudaveis. Desta forma, é facil perceber a importancia de
toda a rede emocional que rodeia o0 menor para que ele, como adulto completo, possa

prosperar em todas as suas capacidades psicoldgicas, morais e emocionais.
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2.2. Suspenséo, perda e extingdo do poder familiar

A perda do poder familiar € a forma mais grave de perda do poder familiar ocorre
por meio de acdes judiciais, ou seja, 0 pai ou a made punem incontrolavelmente o filho,
abandona-o, tm condutas contrarias & moral e aos bons costumes, ou age de alguma
forma afetam as criancas vindo de abuso de poder, além de estar livre de toda e
qualquer discriminacéo e abuso, toda crianga tem o direito de viver com sua familia e
seus direitos sao respeitados (MOURA, 2018).

Acontece que nem sempre € assim € mesmo 0S maiores responsaveis pelo
dever de protecdo nao respeitam esses mandamentos, a Constituicdo Federal de 1988
protege de forma especial os direitos da crianga, o0 artigo 227 da Constituicdo
estabelece que “a familia, a sociedade e o Estado tém a responsabilidade de garantir
que criancas, adolescentes e jovens gozem de direitos absolutos”. Prioridade, vida,
saude, alimentacéo, educacdao, lazer, formacéao profissional, cultura, dignidade, respeito,
liberdade e convivéncia familiar e comunitaria (LIS, 2019).

De acordo com o Codigo Civil, ambos os pais sdo responsaveis pelo pleno
exercicio dos direitos familiares relativos aos filhos, como criar e educar os filhos, cuidar
dos filhos, concordar ou recusar-se a viajar para o exterior, concordar ou recusar-se a
se mudar para outra cidade, todo o direito da crianca ou adolescente na qual for
abusado ou desrespeitado, ou se as obrigagbes inerentes aos pais nédo forem
respeitadas, algumas medidas podem ser tomadas, incluindo: suspenséo, perda ou
eliminacéo dos direitos familiares, surge o poder familiar que € uma série de direitos e
obrigacdes atribuidos aos pais em relagcéo aos filhos menores, a perda do poder familiar
é a forma mais grave de privacdo do poder familiar quando um pai ou méde impde
castigo descontrolado a uma crianca, abandona-a, age contra a moral e os bons
costumes, ou influencia de forma repetida, a justica serd aprovado o comportamento
ocorre sobre abuso de poder, descumprimento das funcdes inerentes ou danos
patrimoniais de filhos menores (SOUZA, 2017).

Portanto, qualquer familiar ou Ministério da Administracdo Publica pode
reivindicar este direito, cabendo ao juiz a responsabilidade de tomar as medidas que
melhor se adaptem a seguranca dos menores e dos seus bens, 0o que precisa ser
esclarecido é que, em caso de perda do poder familiar, o vinculo biolégico ainda existe,
sendo retirada apenas a responsabilidade do pai ou da mae no manejo da vida do filho
(SILVA, 2013).
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3. DO ROMPIMENTO CONJUGAL ENTRE OS PAIS

Na verdade, as relagdes conjugais, mesmo baseadas em sentimentos,
transcendem o preconceito emocional e sdo compostas por elementos que transcendem
0s sentimentos. Alguns fatores sdo essenciais para a harmonia da familia comum, como
respeito, afinidade, posicédo e nivel econémico, nivel cultural, Expectativas um do outro,
orientacao sexual dos casais, aceitacdo e compreenséao da individualidade.

Ha também o fato de que, ao longo da vida, esses fatores podem desaparecer,
levando ao enfraquecimento da relacdo, o que leva ao rompimento do vinculo. A ruptura
desse vinculo atinge diretamente toda a sede familiar, e as vezes traz consequéncias
irreparaveis para as partes, principalmente aquelas em processo de formacéao.

Familias que tiveram relacionamentos rompidos devido a discussbes, mal-
entendidos, palavras rudes, siléncio e gestos agora estdo sofrendo com a separagéo da
familia.

Diante disso, as familias que tiveram relacionamentos rompidos devido a
discussbes, mal-entendidos, palavras rudes, siléncio e gestos agora estdo sofrendo com
a separacao da familia. Por ser dificil aceitar o fim da relacdo parental, as criancas e
adolescentes nascidos dessa relacdo permaneceram estaveis até entdo e foram
fortemente afetados.

Por via, a assimilacao da culpa pelo bebé até o fim do casamento constitui um dos
efeitos mais graves na formacdo da personalidade, o que exige maior proximidade e
dialogo entre o0s participantes do processo de dissolugdo para afastar da
responsabilidade a ideia de divorcio. Nesse sentido, a separacdo do casamento pode ser
considerada um fendmeno social cuja influéncia se irradia para além do cénjuge, embora
o artigo 1.579 do Cédigo Civil Brasileiro estipule que “o divorcio nédo altera os direitos e
obrigac¢des dos pais para com os filhos”, essa pratica mostra que essa relagdo passou
por profundas mudancas.

Entretanto, usar um menor como centro dos problemas conjugais o expde a
emocdes de retaliacdo, tornando-o refém da forma mais violenta de alienacdo. Na
verdade, a fragilidade emocional dos pais e sua incapacidade de proteger os filhos dos
problemas conjugais acabardo por levar ao colapso emocional dos filhos.

A ambiguidade de 6dio e amor causada pelo divorcio dos pais € um fendmeno
comum enfrentado pelos filhos, quando uma criangca sente falta de seus pais que néo
estdo mais em casa, ela eventualmente fica com raiva ao ver a outra pessoa chorando,
mas quando a ouve falar mal dela, ela também sente pena dessa pessoa.

N&o h& davida de que quando um casal se separa, a hormalidade se rompe e a

familia se desintegra, porque se formam duas familias completamente diferentes: o pai e
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a mae, na maioria dos casos, havera a questao de atribuir a tutela, ou seja, com quem a
crianca ficara.

Pode ser visto a partir deste estudo que o comportamento de alienagao da crianca
exibe o dano a um dos pais é um resultado depreciativo e irracional doutrinando os pais
com o propasito de caluniar os pais alvo. A alienacdo parental inclui ensinar os filhos a
agirem contra os pais sem custddia, que isso definitivamente levara a perda de emocao
e identidade necesséarias para o crescimento e a maturidade pessoal. Neste norte,
existem muitas influéncias sociais e psicolégicas decorrentes desta

Inevitavelmente, se estendera ao comportamento social. Portanto, precisa

0 estado intervém para coibir tais praticas por meio de meios legais eficazes, 0
sentimento generalizado de vinganca que geralmente termina no final de um
relacionamento romantico foi impulsionado, a alienacao parental as vezes dificulta o

estabelecimento de convivéncia e visitagdo para o conjuge sem custodia.

3.1. Dos alimentos, da guarda e das visitas do filho menor

Quando um casal decide se divorciar, o niumero de casamentos envolvidos
excede em muito o de homens e mulheres, ou de qualquer organizagédo familiar que
nao gqueira mais manter esse relacionamento.

Além dos problemas que surgem durante o processo de divércio, também
existem muitos mal-entendidos na manutencédo, divorcio e custddia de ambos os
cbnjuges, como o numero de dias, o valor e a provisdo da custédia havendo
compartilhamento e muitos outros detalhes.

Com a recente promulgacédo da Lei Federal no 13.058 / 2014, o sistema de tutela
conjunta passou a ser regra geral, e o impacto € 6bvio, pois antes da legislacéo, apenas
7% das decisGes de tutela dos tribunais de familia do pais aplicavam-se a tutela
conjunta. Atualmente, 30% dos casos sdo aplicaveis a lei, e 0 numero continua
aumentando.

No campo juridico, a alimentacao inclui transporte, moradia, assisténcia médica,
vestimenta, além da alimentacdo. Se a crianca for menor de idade, as despesas com
educacdo também estdo incluidas, onde ¢ ideia do Institute of Food Research foi
reconhecida por muitos estudiosos. inclui tudo o que € essencial para a vida social de

todos, portanto a palavra comida, no melhor sentido técnico, portanto, retirada da
conotacdo vulgar, tem uma compreensdo ampla quando é essencial para a
subsisténcia, moradia, vestuario, cura de doencas e despesas criativas e educacionais
(Miranda, 1974, p. 734).
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O artigo do Coddigo Civil estipula que as pessoas obrigadas a fornecer
alimentacdo podem optar por receber uma penséo alimentar ou dar apoio, vestuario e
alojamento a fornecedores. Se o titular da pensdo alimenticia temer que o titular da
pensdo alimenticia ndo va usar a pensao alimenticia para os fins adequados, ele pode
sustenti-la em sua propria casa e cumprir suas obrigacfes valendo ressaltar que as
pessoas que sao obrigadas a fornecer penséo alimenticia também podem se inscrever,
pois os direitos a pensao alimenticia sdo mutuamente determinados pela lei.

A tutela compartilhada € uma espécie de tutela, na qual os pais compartilham
atributos relacionados a crianga, e a crianga vai morar com eles como resultado dessa
discusséo, ha um debate sobre a possibilidade de determinar, dissolver ou reduzir as
obrigacdes de alimentos dos pais, incluindo guarda conjunta.

E importante ressaltar que a responsabilidade pela alimentagdo n&do sera
interrompida ou reduzida simplesmente pela combinagdo da guarda conjunta tendo
essa tutela envolve a divisdo de responsabilidades e decisdes na vida da crianga, ao
invés do término de uma das obrigacfes dos pais no sustento da crianca, o subsidio de
manutencdo € determinado de acordo com os requisitos do bindmio "necessidade-
possibilidade" e o principio da proporcionalidade.

E necessario comprovar que o magistrado é responsavel por verificar os
requisitos acima e analisar o nivel de responsabilidade por alimentos relativos aos pais
sem custodia. Diz-se que a pensdo alimenticia tem valor predeterminado em todos os
casos, mas a legislacao civil ndo determina o valor categdérico como referéncia para o
pagamento da pensdo alimenticia. Mas, apesar disso, ao longo do tempo, ambas as
partes concordaram que o valor maximo prescrito era de cerca de 30% da remuneracao
da pensao alimenticia.

Portanto, se os pais que nao tém a guarda dos filhos solicitarem formalmente a
guarda conjunta em juizo e o juiz concordar apés reavaliar a decisdo anterior, 0
pagamento da pensdo alimenticia continuara, pois a modificacdo unilateral da guarda
conjunta serd para a crianga ou jovem proporcionar beneficios, que ndo devem ser
confundidos com a extin¢ao de obrigacdes financeiras.

Portanto, a guarda conjunta ndo proibe a determinacdo de penséo alimenticia,
pois nem todos os pais possuem as mesmas condicdes financeiras. A fim de garantir
alimentos no armazenamento compartilhado, as necessidades ou possibilidade de
alimentos e fornecedores de alimentos precisam ser considerados, a partir do momento
em que 0s pais separados exercem a guarda juntos, garantir que a crianga coexista
com ambos os pais evita a alienagcédo parental, situagdo comum quando 0S pais sem
custddia rompem a relacdo com a crianca e mantém distancia da crianca. E a tutela

unilateral, o que confirma que a tutela compartilhada € mais saudavel para os menores,
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para compartilhar a guarda, a residéncia de um dos pais deve ser determinada como a
residéncia da crian¢a ou do jovem.

Os pais devem definir razoavelmente a residéncia que melhor atenda as
necessidades de seus filhos e evitar mal-entendidos perante a falta dessa possibilidade,
cabe ao magistrado apreciar e determinar o que é mais benéfico para os interesses dos
menores, conforme previsto no artigo 1.583 (3) do Cddigo Civil de 2002. Ja o Direito de
visita de acordo com o artigo 1.589 do Cédigo Civil de 2002, os pais ou maes cujos
filhos ndo estejam sob tutela podem visita-los e acompanha-los, fiscalizar sua formacao
e educacao, mediante acordo com a outra parte ou deciséo judicial onde o direito de
visita estende-se a qualquer avo, a critério do juiz, mas deve ser do interesse da crianca
ou do jovem. "(Incluido na Lei no 12.398 de 2011).

Podendo assim descartar o0 caso em que o bebé ainda € um recém-nascido
durante a amamentacdo, 0os pais sem custddia estiveram ausentes dos cuidados da
crianga por muitos anos; as visitas geralmente incluem pernoites. Na tutela unilateral, a
visitacdo dos pais sem custddia € recomendada para manter um vinculo saudavel,

mesmo apos o divorcio dos pais.

3.2. Controvérsias em torno da lei de Alienagéo

Atualmente, ha muitas discussdes sobre o0 método de alienacdo parental e suas
vantagens e desvantagens, o Brasil € atualmente o Unico pais que possui legislacéao
para regulamentar esse assunto, o que é um grande avanco.

Devemos conscientizar os pais alienados e parte da sociedade sobre os perigos
da alienacdo parental para os filhos, tentar separar o filho do outro genitor ou incutir
nele memorias falsas é um fato que sempre existiu, ndo s6 apos a separacéo dos pais,
mas também durante o relacionamento.

O alienador "naturaliza" seu comportamento e entende que esta protegendo sua
prole, os pais tém o direito de viver com os filhos, mas o mais importante é que o seu
direito a vida familiar seja garantido pela Constituicéo.

A aplicacdo da tutela legal compartilhada serd uma importante ferramenta no
combate a alienacdo parental, mas ainda ndo tem sido “valorizada” em nossa
sociedade, principalmente porque nossa cultura e os pais carecem de informacoes
sobre essa tutela, vamos agora falar brevemente sobre a interpretagéo negativa da lei.

Em primeiro lugar, reitero que defendo o didlogo e respeito toda e qualquer
opinido, afinal as diferengas nos levam a evoluir, no entanto, indiquei aos leitores que

nao concordo com essa explicacdo, e os motivos serdo comprovados a seguir.
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O entendimento que apoia a abolicdo da lei é baseado em falsas acusacdes
contra os pais como um dos pontos principais, o artigo 2, item 6 da “Lei de Alienagao
Parental” estipula que falsas acusacdes contra os pais sao atos.

Por fim, existindo os aspectos controversos da aplicacdo da lei de alienacéo
parental pela a alteracdo ou protecao reversa e suspensdo da autoridade parental em
alegacdes de abuso sexual infantil por causa da polémica sobre a distorcdo da lei

citada, essa discussao é relevante nas circunstancias atuais.

4. DA ALIENACAO PARENTAL

Pdde-se dizer que por muitos anos, a psicologia desempenhou um papel
importante no direito e em seus varios ramos. Por exemplo, no direito da familia, devido
a alguns problemas enfrentados pelo divorcio-familia e tutela gerando acgdes judiciais
entre os pais, que afetam diretamente a convivéncia e os vinculos familiares, a relagédo
entre a psicologia e o direito tornou-se mais tensa.

Diante disso, também entra ao eixo a Sindrome de Alienacdo Parental (PAS),
também conhecida como sigla PAS, é um termo proposto pelo psiquiatra americano
Richard Gardne em 1985 para classificar as situagdes graves que ocorrem nas relacdes
familiares. Neste caso, a crianca ou adolescente adota diferentes formas e estratégias
de destruicdo sua conexdo com um dos pais.

E preciso lembrar que a alienacdo parental ndo acontece apenas com 0 ex-
coOnjuge (marido / mulher). Qualquer pessoa que coloque uma crianga ou jovem sob sua
jurisdicdo pode se envolver em comportamento abusivo. Essa sindrome envolve um
assunto atual, complexo, polémico e recorrente, que tem chamado a atencéo de alguns
profissionais das areas juridica e da saude.

Portanto, em agosto de 2010, o Brasil promulgou a Lei no 12.318, que dispds
sobre esse assunto. Vale lembrar que outros mecanismos da Constituicdo Federal / 88,
da Lei da Infancia e da Juventude e do Cdédigo Civil também tém como objetivo a
protecdo da crianca e de seus direitos basicos, entre muitos direitos preservam a
interacdo com a familia. A lei é criada porque a sociedade precisa proteger os direitos

basicos das criancas e dos jovens, e dar ao judiciario o poder/responsabilidade
de protegé-los de abusos por parte dos responsaveis. Além disso, a lei, de acordo com
0 seu artigo 30, traz para a advocacia uma extensédo e protecao efetiva dos direitos

contidos na Lei da Infancia e da Juventude, que dispde:
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“A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos

fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da
protecao integral de que trata esta Lei, assegurando-se lhes, por
lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim
de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual
e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade”.

Entendendo que a prética da alienacdo parental viola os direitos basicos de
criangas e adolescentes, portanto, o principal objetivo da Lei no 12.318 é regulamentar
efetivamente a coexisténcia de filhos e pais, e estabelecer algumas normas quanto aos
direitos dos pais e filhos e adolescentes. Os pais, avés ou qualquer adulto que coloque
criancas ou adolescentes sob sua jurisdicdo, tutela ou tutela, promovam ou induzam
qualquer intervencdo na formacgéo psicoldgica de criancas ou adolescentes, pode ser

considerado alienacao parental.

4.1. Caracterizagao

A alienacdo parental é uma forma de abuso ou um disturbio psicolégico caracterizado
por uma série de sintomas, os pais chamados conjuges alienados mudam a consciéncia
de seus filhos por meio de diferentes formas e estratégias de acdo a fim de preveni-los,
impedi-los ou destrui-los, diante do vinculo da crianca. Ja o outro pai, chamado de
cOnjuge estrangeiro, ndo tem nenhum motivo real para provar essa situagéo.
Ressaltamos que a intervencdo de criancas ou adolescentes visa criar uma imagem
distorcida em relacdo ao pai ou a mae, tentando prejudicar a relacdo pai-filho entre os
filhos ou adolescentes e o0s personagens supracitados.

Inicialmente, observar o comportamento dos pais, av0s ou outros responsaveis em
relacdo as criancas é relevante, o que pode indicar a ocorréncia dessa pratica por meio
de alguns sinais dos filhos, como ansiedade, tensao, agresséo, depresséo. De acordo
com o artigo 20 da Lei de Alienacédo, a legislacdo também apontava alguns
comportamentos com caracteristicas de alienacédo parental desde o comportamento de
distanciamento parental na qual é considerado uma interferéncia na formacao
psicolégica de criancas ou adolescentes, promovido ou induzido por pais, avls, ou
pessoas que tenham criancas ou adolescentes sob seu poder, tutela ou superviséao, a
fim de rejeitar os pais ou causar danos a seu estabelecimento.

No que diz respeito aos pais, seja qual for a relacdo entre marido e mulher que se
estabeleca apos a dissolu¢do do casamento ou unido estavel, os filhos ou jovens tém o
direito de manter a relacdo com os pais. E importante proteger os filhos dos conflitos e

desentendimentos entre marido e mulher, e evitar que a situacao entre os pais afete o
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vinculo entre pais e filhos, pois a imagem dos pais € uma das principais referéncias

para os filhos no mundo e na sociedade.

4.2. Diferenca entre sindrome e Alienagéo Parental

Em relacdo a diferenca entre sindrome de alienacéo parental e alienacéo parental,
os dois formaram uma conexao consistente, mas seus conceitos ndo sédo confundidos,
na alienacdo parental, ocorre um ato de desconstrugéo da imagem do progenitor (pai ou
mae) perante o filho, desencadeando uma campanha de baixo moral parental, com o
objetivo de afastar a crianca ou adolescente da convivéncia com outros n&o
responsaveis e torna-los estranhos para a crianca.

Ja a Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) diz respeito ao impacto emocional e
ao comportamento das criancas que se tornaram ou foram vitimas no processo, é

entendida como sequela da alienagéo parental.

4.3. A nova Lei da Guarda Compartilhada (Lei13.058/2014)

A importancia de uma familia bem estruturada para o desenvolvimento e formacao
saudavel dos filhos é inegavel, essa afirmacéo é apoiada por socidlogos, antropélogos e
psicologos que ha muito estudam as barreiras causadas pelo rompimento das relacdes
familiares e pelos direitos das criangas (SARLET, 2015).

As familias se diversificam rapidamente e o nimero de familias ndo convencionais
dobrou, por exemplo, a familia monoparental reconhecida pela Constituicdo Federal de
1988 € um modelo de familia em que apenas uma pessoa (pai ou mée) é responsavel.
Educacao e formacéo de criancas. Quando o casal se separou, os filhos muitas vezes se
viram em uma briga, na qual muitas vezes odiariam um dos pais. Criancas ou
adolescentes sdo vistos como instrumentos de retaliagdo nas méos de pessoas
alienadas (SOUZA, 2010).

Por via, a manutencédo de boas rela¢cdes familiares tem um impacto positivo no
desenvolvimento dos filhos, e eles sentem que precisam desse apoio para alcancar
maior equilibrio e seguranca, essenciais para a formacao do bom carater, com a ruptura
do casamento, o poder concedido a um dos pais nao deve interferir com o direito do ex-

cOnjuge de supervisionar o desenvolvimento da crianga sob o poder do outro progenitor.
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4.4. A guarda compartilhada como forma de evitar a alienacao parental

A Lei n° 13.058 / 2014 adotou a partilha obrigatoria da tutela quando marido e
mulher se separaram, de forma que os conflitos entre os pais ndo afetassem as criangas
/ jovens, e proporcionou uma visdo benéfica para os filhos e seus pais. Por meio dessa
lei, a guarda conjunta passou a ser regra nos casos de casamento ou separacdo
tradicional, que visa permitir que os pais participem ativamente do crescimento de seus
filhos, considerando que separados ou néo, a criacao dos filhos deve ser acompanhada
e compatrtilhada.

De acordo com a Lei n°® 13.058 / 14, a guarda conjunta tornou-se regra geral do
casamento ou da separacdo tradicional, para que ambos os pais possam participar
ativamente da vida dos filhos, levando em consideracdo que a criacdo dos filhos deve
ser compartilhada por ambos os pais.

A nova lei da tutela conjunta, Lei n® 13.058, trouxe algumas alteracbes em seu
texto, portanto, os artigos 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 do Cddigo Civil de 2002 (Brasil,
2002) foram alterados para alterar Disposicdo deste tipo de tutela aplicacdo e tentar
determinar claramente o que é tutela compartihada. Uma das mudancas mais

importantes sdo as disposicdes detalhadas do Artigo 1.583, paragrafo 2:

2° Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com 0s
filhos deve ser dividido de forma equilibrada com a méae e
com o pai, sempre tendo em vista as condi¢fes faticas e
os interesses dos filhos.

De acordo com o principio do interesse superior da crianca e do adolescente, esta
clausula unifica as responsabilidades de ambos o0s pais pelo crescimento e
desenvolvimento do carater de seus filhos, ambas as partes devem fornecer apoio e
educacao para seus filhos de forma comum.

Ndo h& duvida de que a guarda compartilhada € a forma mais vidvel de dar
continuidade a relacdo afetiva e afetiva entre pais e filhos apds a separagdo, pois
apresenta vantagens, como atender as necessidades mais reais dos filhos, ajuda a
melhorar a relacdo entre pais e filhos e buscando auxiliar na divisdo das
responsabilidades dos pais, por via, fornecer aos pais maior protecdo e oportunidades de

crescimento, facilitar a tomada de decisdes conjuntas e reduzir 0s recursos ao tribunal.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A sindrome de alienagdo parental € um problema crescente dentro da familia,
especialmente no processo de separacdo do casamento, se antes era uma questao nao
discutida e ndo divulgada, tornou-se uma questao cada vez mais proeminente hoje, com
sérios efeitos psicoldgicos, sociais e juridicos sobre o pessoal relacionado. Por meio das
criangas expostas a conflitos de separagédo ou divorcio e hostilidade dos pais sofrerdo
consequéncias, que muitas vezes afetam seu desenvolvimento emocional.

Um grande numero de criangas com essa sindrome ou em risco de alienacao
necessita de mais capacitacdo de profissionais de saude mental, seja em psicologia
clinica, educacional, terapéutica ou forense, como avaliacdo de tutela, mediagdo
obrigatdria, cursos de educacao de pais, criangas e juizes em tribunais de juventude ou
tribunais de familia especializados geralmente solicitam esses cursos. Entretanto, &
importante para profissionais a salude mental esta pronta para reconhecer os danos
causados pela SAP para melhor interagir com as evidéncias e o proprio tratamento.
Dessa forma, psicologos escolares, assistentes sociais, provavelmente entrardo em
contato com familias que enfrentam a alienacdo de seus pais e estardo mais perto de
analisar o ambiente escolar, o desempenho e o0s ajustes de comportamento das
criancas.

Pode-se dizer que a intervencéo judicial trouxe enormes avancos de forma mais
severa, reduzindo esse tipo de bullying doméstico que atinge familias em processo de
separacao judicial, o que é absolutamente relevante. Também é preciso enfatizar que os
profissionais da psicologia e da assisténcia social desempenham um papel importante na
identificacdo segura de casos de alienacdo parental e na implantacdo de falsas
memaorias no ambiente familiar de criancas e adolescentes.

A "Lei de Alienacdo Parental" (12.318 / 10) estipula a protecéo de pais e filhos, e
os profissionais auxiliam na analise se existem comportamentos tipicos de alienacao
parental ou do tutor que dificultam a convivéncia dos filhos com o pai alienado. A
promulgacao da lei € 0 momento certo para coibir tais crimes, essa lei trouxe um enorme
progresso para os tribunais de familia brasileiros. Os pais devem entender que sao
tutores e tutores, néo tiranos, na vida de seus filhos.

Os filhos e os pais ndo se divorciam. Mesmo ap0s a separacdo indesejada, o
vinculo deve ser mais forte. Portanto, essa conscientizacdo € muito importante, pois o
co-cuidado é um meio de prevenir ou solucionar a sindrome de alienacao parental, ndo
em todos 0s casos, mas certamente tem um impacto significativo em algumas situacgoes,

sendo considerada uma solu¢éo real no entanto, o judiciario ndo deve aplicar a tutela
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conjunta em todos 0s casos, € 0 juiz deve determinar as circunstancias nas quais essa

tutela terd um impacto positivo.
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ANEXOS

ANEXO A — A presenca da Alienacao Parental nos casos de dissolu¢ao conjugal

= Menc¢ao do pai
= Mencaoda mae
m Meio de pareceres

m QOutros
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